


Odedávna k představě domova patří základní pocit: bezpečí. Bezpečí – a po-
hodlí, řekli bychom v dnešní, sice uspěchané, přesto však nakonec pohodlné 
době. Už v dávných dobách si lidé hledali domov tam, kde cítili sucho a teplo. 
A SUCHO a TEPLO hledáme dodnes. 

Každý člověk potřebuje DOMOV. I když třeba celý život procestujeme, po-
třebujeme se někam vracet. I když zůstáváme doma, někdy si více potře-
bujeme připomenout – a pocítit TEPLO jako základní a instinktivní jistotu 
domova. Užít si klidu, zapomenout na starosti, na práci, uvolnit tělo i duši... 
TEPLO, KRÁSNÁ HUDBA a příjemné SVĚTLO lidskému organismu pomá-
há relaxovat a regenerovat. Odpočinkem naberete nové síly. Přejeme Vám 
k tomu hodně štěstí. 
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Od vzniku firmy SAUNAPROJECT jsme k plné spokojenosti našich zákazní-
ků úspěšně zrealizovali více jak 2 tisíce saun v celé České republice. 

Postavíme Vám saunu podle nejnovějších trendů v oboru, podle nejpřís-
nějších norem, podle nejmodernějších technologií – a přesně podle Vašich 
představ. 
Postavíme Vám saunu na klíč. 

Naší prioritou je vyhovět všem přáním klienta a pomoci mu s výběrem kva-
litní sauny přesně podle jeho požadavků. Vždy hledáme ideální cestu, jak 
sladit technické možnosti s konkrétní představou relaxace a uvolnění. 

Naše řešení logicky vycházejí z nejnovějších poznatků v oboru. Naplno vy-
užíváme možnosti nových technologií. Pracujeme s přísným dodržováním 
nejvyšší kvality práce. Jinak bychom ani nebyli schopni udržet si takové po-
stavení na trhu, jakého jsme v tvrdé konkurenci dosáhli. 

Záruka výrobku a pozáruční servis jsou pro nás samozřejmostí. 
Poskytujeme nepřetržitou poradenskou službu. 

Nabízíme Vám kompletní služby a kvalitní a pohodlný servis – ať už si u nás 
vyberete pouze materiál nebo objednáte saunu na klíč. 

V současné době máme zastoupení jak v českém, tak i moravském regio-
nu. 
Poradenství provádíme formou osobní konzultace se zaměřením budoucího 
projektu přímo na místě. Kompletní servis zahrnuje samotnou výrobu, mon-
táž a uvedení sauny do provozu. 

Lidé ze SAUNAPROJECTU Vám udělají radost. 
Chcete-li TEPLO, chtějte SAUNU. 
Chcete-li SAUNU, chtějte SAUNAPROJECT. 
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Díky výrobě a montáži sauny dle dlouhodobě vyvíjeného systému Saunapro-
ject®, je každá naše sauna originální a precizní v každém detailu.
Disponujeme také ucelenou řadou saunových kabin a projektových návrhů 
pro zhotovení všech typů saun. Výroba atypických saun je nedílnou a samo-
zřejmou součástí výrobního programu. 

Samozřejmostí je úplné dokončení a dořešení všech detailů. Charakteristic-
kým prvkem našich saun je krásný, vkusný a pohodlný interiér. Výběr vhod-
ného nábytku a doplňků umožní zvýraznit osobitá řešení. 

V naší nabídce máme nejen dřevo ze severské Skandinávie, ale i dřevo 
exkluzivní vonící exotikou dalekých zemí, jako je například Afrika nebo Ka-
nada. 
Nezapomněli jsme ani na ryze české dřevo: osiku, která Vám bude připomí-
nat atmosféru domova a české přírody. 
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ideal
IDEAL je charakteristický vysoce kvalitním materiálem ze skandinávského 
severského smrku. Netradičnost tohoto materiálu je dána jeho hladkostí a 
barevností. Kvalitu dřeva potvrzují zdravé suky, které doprovází typická vůně 
skandinávského severského lesa. 
Pro interiér v sauně IDEAL doporučujeme africkou vrbu ABACHI. Tento 
materiál Vám zaručí chladnost povrchu u lavic, opěrek zad, krytu kamen a 
saunového roštu i při extrémně vysokých teplotách. 

ideal
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practical
Ojedinělost sauny PRACTICAL je dána světlým tónem a výjimečností tu-
zemského osikového dřeva bez suků. I pro interiér v sauně PRACTICAL 
doporučujeme osiku – má stejné vlastnosti jako africká vrba, ovšem osi-
kové dřevo zde koresponduje s celou stavbou. Tento materiál Vám zaručí 
chladnost povrchu u lavic, opěrek zad, krytu kamen a saunového roštu i 
při extrémně vysokých teplotách. Až uvidíte a ucítíte saunu PRACTICAL, 
pochopíte, proč je dřevo osiky tak ceněno, vysoce uznávanými truhláři. 
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effective
Opět zcela výjimečný vzhled vnitřního obložení sauny EFFECTIVE je sa-
mozřejmě i zde dán použitým materiálem – kanadskou borovicí HEMLOCK. 
Bezsukové dřevo a jeho medově barevný tón vytváří jedinečný a charakte-
ristický obraz. Každý pozná, že se jedná o něco mimořádného. Pro interi-
ér v sauně EFFECTIVE opět doporučujeme africkou vrbu ABACHI. Zaručí 
chladnost povrchu u lavic, opěrek zad, krytu kamen a saunového roštu i při 
extrémně vysokých teplotách. 

effective
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CEDR sauny
Pro výrobu CEDR sauny používáme jedno z nejkvalitnějších dřev na svě-
tě, které je uznávané pro svůj vzhled, houževnatost, nízkou hmotnost, vůni, 
izolační schopnosti a rozměrovou stabilitu. Vaší sauně poskytne charakter, 
úroveň a nenapodobitelnou exotickou vůni, které se jiné obložení nemůže 
vyrovnat. Dlouhá životnost, přirozená odolnost a nízké nároky na údržbu je 
jen několik základních předností. Cedr nabízí krásný, hřejivý a zcela nena-
podobitelný výraz s mnoha barevnými odstíny palubek, které jiné dřeviny či 
materiály nemají. Pro interiér v CEDR sauně opět doporučujeme africkou 
vrbu ABACHI, která Vám zaručí chladnost povrchu u lavic, opěrek zad, krytu 
kamen a saunového roštu i při extrémně vysokých teplotách. Při kombinaci 
s exkluzivním interiérem získáte klenot mezi saunami.

ce
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infrakabiny
Infrakabiny jsou vyráběny ze skandinávského severského SMRKU, OSIKY, 
kanadské borovice HEMLOCK, CEDRU a jsou osazeny keramickými zářiči 
(infrapanely). 

Jsou stavěny ve třech základních rozměrech a samozřejmě jako vždy i zde 
s možností výroby zcela atypických kusů. 

Infrakabiny se používají ve sportovních střediscích a fitnesscentrech k pře-
dehřátí organismu před provozováním fyzicky náročných aktivit, v rehabi-
litačních centrech před masáží, v kosmetických salonech před ošetřením 
pleti, ale také obecně před pobytem v chladném prostředí. To předurčuje in-
frakabiny k použití v hotelech, penzionech, ale i běžně v bytech či rodinných 
domech. Je třeba však vědět, že infrakabina nenahradí klasickou saunu. 

Proto nabízíme systém KOMBINOVANÉ SAUNY, který řeší problém rozho-
dování, zda koupit klasickou saunu nebo infrakabinu. Zde jsou oba systémy 
v jedné kabině.

infrakabiny
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venkovní sauny
Čistá radost ze saunování ve volné přírodě – a ochlazení ve sněhu nebo 
potůčku u Vaší sauny. Venkovní sauna umožňuje používání topidel na tuhá 
paliva. Objekt sauny navíc může vhodně doplnit architekturu Vašeho domo-
va a vytvořit v krajině vyvážený celek. Sauna ve volné přírodě je návratem 
k tradici a původnímu významu sauny: uvolnění těla i ducha v ničím ne-
omezeném prostoru, souznění s přírodou jako vyrovnaný stav a dosažení 
harmonie. 
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komerèní sauny
Tyto typy saun osobně konzultujeme s investory a projektanty veřejných 
prostor. 
Při práci striktně dodržujeme aktuálně vydané technické normy. Tradičně 
nabízíme pomoc se správným výběrem typu, stoprocentní kvalitu práce a 
pečlivé zpracování stavby do všech detailů interiéru. kom
erční sauny
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topidla
Bohatá nabídka finských saunových topidel HARVIA zahrnuje 
elektrická topidla již od 3,6 kW (pro nízkokapacitní sauny) až po 
topidla pro velkoprostorové veřejné saunové kabiny. HARVIA 
nabízí topidla na dřevo či elektrická topidla, která jsou schopna 
vytvářet a kombinovat klasickou suchou, vlhkou, parní či bylin-
nou saunu. Všechna topidla umožňují polévání vodou – tzv. parní 
nárazy. 

Delta  

Topidlo určené do malých domácích saun. 
Maximální výkon těchto topidel je 3,6 kW. 
Zajímavým prvkem je umístění topidla v rohu 
sauny. Topidlo lze polévat vodou, součástí 
topidla jsou lávové kameny. 

Sound

Topidlo určené pro domácí sauny s maximálním 
výkonem 9 kW. Topidlo lze polévat vodou, 
součástí topidla jsou lávové kameny. 

Topclass Combi 

Saunová kamna opatřená parním vyvíječem 
(generátorem) s nezávislým zdrojem vývinu 
páry. Pomocí regulace lze v sauně nastavit 
režim suchá – vlhká (vitální) – mokrá – parní 
(turecká lázeň), kdy se k nastavené teplotě 

přiřadí odpovídající vlhkost a naopak. Topidlo lze polévat vodou, 
součástí topidla jsou lávové kameny. Saunové topidlo Topclass 
Combi je vybaveno pohárky na tekuté aromatické přísady a 
mřížkou na sáčky s aromatickými přísadami, jejichž použití je 
velice příjemné.

Club a Profi 

Topidla vhodná pro větší 
(klubové) sauny do od 11-
33kW. Topidla jsou připravena 
a konstruována pro maximální 
24 hodinovou zátěž. Topidla 
lze polévat vodou, součástí 
topidla jsou lávové kameny.  

Topidla na tuhá paliva
Saunová kamna GreenFlame 20

Originální finská saunová kamna Harvia pro 
vytápění dřevem.  Model Harvia GreenFlame 
20  jsou kamna s unikátní technologií, která 
umožňuje efektivnější hoření . Topidlo šetří 
životní prostředí díky snížení oxidu uhelnatého při spalování až 
o 80 procent. Systém napomáhá úspoře paliva a delší době 
hoření. Kamna jsou vhodná pro rozměry sauny 8 - 24m3.  Výkon 
kamen je 24 kW. 
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Standart

dvere a druhy interiérù
1)Celoskleněné dveře - čiré
2)Celoskleněné dveře - kouřové
3)Dřevěné dveře se 160 cm dlouhým dithermovým sklem
4)Dřevěné dveře s 80 cm středním dithermovým sklem

dvere a druhy interiéru 

Exkluzive OsikaAbachi

1 2 3 4 5 6 7

5) Dřevěné dveře s 40 cm krátkým dithermovým sklem
6) Dřevěné dveře s maximálním dithermovým prosklením
7) Dřevěné dveře s kulatým dithermovým sklem
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regulátory teploty
Regulátory teploty jsou nezbytným doplňkem elektrických topidel – ovládají 
teplotu, čas, světlo a vlhkost v sauně. 

Regulace SAUNAPROJECT (sauna, infra) 

S tímto regulátorem, vybaveným třímístným displejem a čtyřmi ovládacími 
tlačítky, můžete požadovanou teplotu snadno měnit (nastavenou hodnotu si 
regulátor trvale pamatuje i po vypnutí). Snadno také můžete ovládat vnitř-
ní osvětlení sauny. Pro zajištění naprosté bezpečnosti regulátor disponuje 
dvoustupňovou ochranou proti přehřátí sauny. Systém dokáže snížit spotře-
bu energie až o 30 %. 

Regulace SAUNAPROJECT Humpiproff 

Regulátor Humiproff je vybaven stejnými funkcemi jako regulátor SAUNA-
PROJECT, navíc umožňuje u saunového topidla Topclass Combi, nastavit 
režim suchá – vlhká – mokrá – parní sauna. Regulátor má v sobě zabudova-
né automatické dosušování sauny po dokončení saunování.

Regulace HARVIA CG170 Griffin 

Griffin je vyroben ve velmi elegantním provedení. Regulátor je chromově 
lesklý malý a plochý. Každé sauně dodá luxusní a elegantní vzhled. Ovládací 
jednotka, je oddělena od silové části. Silová část, je provedena velmi ele-
gantně v chromovém obalu a je možné ji umístit do vedlejší místnosti nebo 
zabudovat například na strop sauny.

Griffin Vám umožní ovládat osvětlení, operační čas, teplotu a elektrický ven-
tilátor. S použitím časovače je možné posunout sepnutí a vypnutí sauny. S 
připojením na topidlo Topclass Combi dokáže model Griffin Combi CG170C 
řídit vlhkost a vyvíjení páry v sauně.

re
gu

lá
to

ry
 te

pl
ot

y



sauny

15

ochlazovny
Luxusní laminátové ochlazovací kádě jsou vyrobeny s důrazem na kvalitu a 
snadnou údržbu. Barva laminátové vložky může být bílá nebo modrá. Výba-
vou každé kádě je sedačka, přepad a automatická výpust. Venkovní obložení 
nabízíme smrkové, bukové nebo cedrové. Schůdky mohou být dřevěné nebo 
laminátové s dřevěným obkladem. Rozměry kádě jsou: 78x110x108 cm.
Každou káď je také možno osadit napouštěcí tryskou a tříbarevným osvětle-
ním s transformátorem na 12V. 
Pokud nemáte místo na ochlazovací káď, máme pro Vás v nabídce osmi 
litrové závěsné polévací vědro, s automatickým dopouštěním vody, které je 
možno použít doma nebo na zahradě.

ochlazovny
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osvìtlení
Hvězdné nebe 
Atraktivní osvětlení pro sauny a infrakabiny je schopno třemi základními 
barevnými kombinacemi vytvořit široké barevné spektrum. Světelné efekty 
vytváří 45 ks RGB Led diod, umístěných ve stropě sauny. Pomocí progra-
movatelné regulace můžete volit mnoho typů osvětlení (základními barvami 
hvězdného nebe jsou bílá, červená, zelená, modrá a žlutá) nebo některý z 
pěti programů pro celé barevné spektrum Vašeho individuálně navoleného 
programu. Ideální relaxací je pohled na hvězdné nebe s poslechem uklidňu-
jící hudby z reproduktorů umístěných ve Vaší sauně. 
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doplòky
Do každé sauny patří doplňky, které jsou nezbytnou součástí Vaší sauny. 
Éterické oleje s různými vůněmi Vám napomohou k uvolnění, relaxaci, po-
vzbuzení, klidnému spánku a usnadnění dýchání. 
Určitě budete potřebovat teploměr, vlhkoměr, přesýpací hodiny, různé kartá-
če, naběračku s vědrem pro polévání kamen vodou a další. 

doplnky
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poradenství
Dovolíme si Vám pro začátek dát několik základních doporučení k sauno-
vání. 

Příprava: 
Před vstupem do sauny si odložte veškeré oblečení, osprchujte se mýdlovou 
vodou a osušte tělo. 

Saunování: 
Usedněte nebo si lehněte na lavici, která Vám nejlépe vyhovuje. Optimální 
teplota pro začátečníky by měla být kolem 75 stupňů Celsia. Při pocení se 
lehce masírujte a prokrvujte tělo kartáčem. Kamna polévejte vodou doplně-
nou esencemi. Doba saunování je individuální – řiďte se svými pocity: 
V sauně Vám musí být příjemně. 

Ochlazování: 
Po saunování použijte studenou sprchu, začínejte vždy od dolních končetin. 
Poté, máte-li možnost, vstupte do ochlazovacího bazénku a ponořte i hlavu. 
Udělejte několik plaveckých temp. Po osušení můžete vykonat několik rela-
xačních protahovacích pohybů. Odpočiňte si a podle osobní potřeby vstupte 
opět do sauny. Během odpočinku nezapomeňte doplňovat tekutiny!!! 

Druhá a třetí fáze saunování: 
Aby saunování splnilo svůj účel, snažte se saunovací proces opakovat tři-
krát. 

Odpočinek: 
Před odpočinkem si tělo důkladně osprchujte mýdlovou vodou, umyjte si 
vlasy šamponem a osušte se. Je čas pro oddechový režim v odpočívárně 
nebo na pohodlném lehátku. Tělo si přikryjte prostěradlem. Odpočiňte si cca 
30–60 min. 

Ošetření pokožky a následná relaxace: 
Vysušenou pokožku si ošetřete krémem nebo olejem. Dopřejte si klidnou 
chůzi na čerstvém vzduchu, poté relaxujte. 

Přejeme příjemné zážitky!
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